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LXXIII ВСЕРОССИЙСКАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ИНТЕРНЕТ СЕССИЯ ДЛЯ ВРАЧЕЙ

СОСТАВ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ

Драпкина 
Оксана Михайловна

Шепель 
Руслан Николаевич

Дроздова
Любовь Юрьевна

Колесников
Сергей Иванович

Маммаев
Сулейман Нураттинович

Шавкута
Галина Владимировна

- академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по те-
рапии и общей врачебной практике Минздрава России  
(Москва, Россия)

- к.м.н, заместитель директора по перспективному развитию 
медицинской деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, главный внештатный специалист по терапии Центрального 
федерального округа Минздрава России (Москва, Россия)

- к.м.н., руководитель лаборатории поликлинической терапии 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный 
специалист по медицинской профилактике Минздрава России 
(Москва, Россия)

- академик РАН, профессор, главный научный сотрудник ФГБНУ 
«Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции чело-
века» (Иркутск, Россия)

- д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии №1 ФГБОУ 
ВО «Дагестанский ГМУ» Минздрава России, главный внештат- 
ный специалист по терапии Минздрава России по СКФО (Ма- 
хачкала, Россия)

- д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей врачебной 
практики (семейной медицины) с курсами гериатрии и физиоте- 
рапии факультета повышения квалификации и профессиональ- 
ной переподготовки специалистов ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по общей 
врачебной практике Минздрава России по ЮФО и Ростовской 
области (Ростов-на-Дону, Россия)

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ

НАУЧНЫЙ СЕКРЕТАРЬ:
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LXXIII ВСЕРОССИЙСКАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ИНТЕРНЕТ СЕССИЯ ДЛЯ ВРАЧЕЙ

1 ЗАЛ

ЗАЛ № 1
Ссылка для участия https://internist.ru/events/detail/672615/?confirm=1

10:00-10:05
ОТКРЫТИЕ. ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО.

Драпкина Оксана Михайловна - академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Россия)

10:05-10:35
ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАСС

25 мин Драпкина Оксана Михайловна 
академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по 
терапии и общей врачебной практике 
Минздрава России (Москва, Россия)

Медицинские достижения как успех 
фундаментальной науки

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

10:35-10:45 Перерыв

10:45 - 12:15
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ

Председатель:
Маммаев Сулейман Нураттинович - д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии №1 
ФГБОУ ВО «Дагестанский ГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист по те-
рапии Минздрава России по СКФО (Махачкала, Россия)	

20 мин Котелевец Сергей Михайлович 
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой пропедевтики внутренних болез-
ней медицинского института ФГБОУ 
ВО «Северо-Кавказская государствен-
ная академия» Минздрава России 
(Черкесск, Россия)

Результаты Правительственной про-
граммы по профилактике рака желудка 
в Карачаево-Черкесской республике

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

https://internist.ru/events/detail/672615/?confirm=1
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ИНТЕРНЕТ СЕССИЯ ДЛЯ ВРАЧЕЙ

1 ЗАЛ

20 мин Гейвандова Наталья Иогановна 
д.м.н., профессор кафедры госпиталь-
ной терапии ФГБОУ ВО «Ставрополь-
ский ГМУ» Минздрава России (Ставро-
поль, Россия) 

Неалкогольная жировая болезнь пече-
ни: вопросы генетической предрасполо-
женности

20 мин Дидигова Роза Тагировна
д.м.н., заведующая кафедрой госпи-
тальной терапии ФГБОУ ВО «Ингуш-
ский государственный университет»,  
главный внештатный специалист га-
строэнтеролог Минздрава Республики 
Ингушетия (Магас, Россия)

Постковидный синдром в практике га-
строэнтеролога

20 мин Маммаев Сулейман Нураттинович 
д.м.н., профессор кафедры госпиталь-
ной терапии №1 ФГБОУ ВО «Дагестан-
ский ГМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии 
Минздрава России по СКФО (Махач-
кала, Россия)

Вирус гепатита С и В-клеточная лимфо-
ма. Демонстрация клинического случая

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

12:15-12:25 Перерыв

12:25-13:55
МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ	

Председатель:
Царенко Сергей Васильевич - д.м.н., профессор, директор ФГАУ «НМИЦ ЛРЦ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

20 мин Преображенский 
Владимир Юрьевич 
к.м.н., руководитель центра медицин-
ской реабилитации ФГАУ «НМИЦ ЛРЦ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

Медицинская реабилитация пациентов 
с заболеваниями опорно-двигательного 
аппарата

15 мин Погорельцева  
Оксана Александровна
к.м.н., заведующий неврологическим 
отделением, врач-невролог, врач ФРМ 
ФГАУ «НМИЦ ЛРЦ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

Медицинская реабилитация пациентов с 
заболеваниями неврологического про-
филя
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ИНТЕРНЕТ СЕССИЯ ДЛЯ ВРАЧЕЙ

1 ЗАЛ

10 мин Литвякова Ирина Владимировна
к.м.н., врач-кардиолог, врач ФРМ ФГАУ 
«НМИЦ ЛРЦ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Методы, используемые при кардиореа-
билитации больных с ишемической бо-
лезнью сердца

10 мин Бруцкая Людмила Алексеевна
к.м.н., заведующий терапевтическим 
отделением, врач-терапевт, врач ФРМ 
ФГАУ «НМИЦ ЛРЦ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

Медицинская реабилитация пациентов с 
постмастэктомическим синдромом

15 мин Гуркина Мария Викторовна
к.м.н., заведующий отделением ран-
ней медицинской реабилитации, врач 
ФРМ ФГАУ «НМИЦ ЛРЦ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

Возможности дистанционной реаби-
литации с использованием программы 
«Степс Реабил»

10 мин Волкова Елена Андреевна
главный специалист отдела по орга-
низационно-методической работе и  
взаимодействию с регионами, врач ФРМ 
ФГАУ «НМИЦ ЛРЦ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

Порядок маршрутизации при оказании 
медицинской помощи по медицинской 
реабилитации

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

13:55-14:05 Перерыв

14:05-15:35
ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА (СЕМЕЙНАЯ МЕДИЦИНА)	

Председатель:
Шавкута Галина Владимировна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой общей врачеб-
ной практики (семейной медицины) с курсами гериатрии и физиотерапии факультета повы-
шения квалификации и профессиональной переподготовки специалистов ФГБОУ ВО «Ро-
стовский ГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист по общей врачебной 
практике Минздрава России по ЮФО и Ростовской области (Ростов-на-Дону, Россия)

20 мин Дроботя Наталья Викторовна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой кардиологии, ревматологии и 
функциональной диагностики ФГБОУ 
ВО «Ростовский ГМУ» Минздрава Рос-
сии (Ростов-на-Дону, Россия)

Как достичь целевых значений при лече-
нии артериальной гипертензии
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ИНТЕРНЕТ СЕССИЯ ДЛЯ ВРАЧЕЙ

1 ЗАЛ

20 мин Горблянский Юрий Юрьевич 
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой профпатологии (с курсом меди-
ко-социальной экспертизы) ФГБОУ ВО 
«Ростовский ГМУ» Минздрава России 
(Ростов-на-Дону, Россия)

Роль врача общей практики в профилак-
тике обострений и в управлении ХОБЛ

20 мин Елисеева Людмила Николаевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой факультетской терапии ФГБОУ 
ВО «Кубанский ГМУ» Минздрава Рос-
сии (Краснодар, Россия)

Остеоартрит: «перекресток» коморбид-
ности

20 мин Шавкута Галина Владимировна 
д.м.н., профессор, заведующая ка-
федрой общей врачебной практики 
(семейной медицины) с курсами ге-
риатрии и физиотерапии факультета 
повышения квалификации и профес-
сиональной переподготовки специа-
листов ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» 
Минздрава России, главный внештат-
ный специалист по общей врачебной 
практике Минздрава России по ЮФО 
и Ростовской области (Ростов-на- 
Дону, Россия)

Гиперурикемия: кто в поле зрения врача 
первичного звена здравоохранения

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

15:35-15:45 Перерыв

15:45-17:10
МЕДИЦИНСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА

Председатель:
Дроздова Любовь Юрьевна - к.м.н., руководитель лаборатории поликлинической терапии 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный специалист по медицинской 
профилактике Минздрава России (Москва, Россия)

30 мин Дроздова Любовь Юрьевна 
к.м.н., руководитель лаборатории по-
ликлинической терапии ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по медицин-
ской профилактике Минздрава России. 
(Москва, Россия)

Выявление предиабета , что говорит ре-
альная клиническая практика



7

LXXIII ВСЕРОССИЙСКАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ИНТЕРНЕТ СЕССИЯ ДЛЯ ВРАЧЕЙ

1 ЗАЛ

20 мин Небиеридзе Давид Васильевич 
д.м.н. руководитель отдела профилак-
тики метаболических нарушений ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Как добиться эффективного контроля 
артериальной гипертонии и снижения 
риска осложнений?

25 мин Лищенко Оксана Викторовна 
научный сотрудник лаборатории по-
ликлинической терапии ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, 
Россия)

Мотивационное консультирование па-
циентов с предиабетом

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

17:20-17:30 Перерыв

17:30-18:30
МОЛОДЫЕ УЧЕНЫЕ

Председатели:
Колесников Сергей Иванович - академик РАН, профессор, главный научный сотрудник 
ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека» (Иркутск, Россия)
Драпкина Оксана Михайловна - академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Кирюхин Вадим Олегович 
ассистент кафедры пропедевтики вну-
тренних болезней ФГБОУ ВО «Мор-
довский ГУ им Н.П. Огарева» (Саранск, 
Россия)

Особенности работы службы скорой ме-
дицинской помощи в условиях панде-
мии новой коронавирусной инфекции 
в Республике Мордовия в 2019 – 2021 
годах

10 мин Леонтьева Татьяна Сергеевна 
кафедра внутренних болезней №1 
ФГБОУ ВО «Курский ГМУ» Минздрава 
России (Курск, Россия) 

Сформированность приверженности к ме-
дикаментозной терапии у пациентов с ХСН 
и определяющие ее факторы в период 
пандемии COVID-19

10 мин Михайленко Татьяна Сергеевна 
ассистент кафедры внутренних бо-
лезней №1 ФГБОУ ВО «Курский ГМУ» 
Минздрава России (Курск, Россия)

Русскоязычная версия опросника  
MDASI-HF, как эффективный инструмент 
комплексной оценки симптомов сердеч-
ной недостаточности и качества жизни у 
онкологических больных в зависимости от 
степени кардиотоксичности
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1 ЗАЛ

10 мин Калинина 
Екатерина Александровна 
аспирант кафедры онкологии и уро-
логии Пензенского института усо-
вершенствования врачей – филиала 
ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрав 
России (Пенза, Россия)

Биологическая активная добавка к пище 
(препарат кальция и витамина D) и скри-
нинговый метод, позволяющий контроли-
ровать уровень кальция в моче

10 мин Токмачев Роман Евгеньевич
к.м.н., доцент кафедры факультетской 
терапии ФГБОУ ВО «Воронежский ГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России 
(Воронеж, Россия)

Клиническое течение хронической сердеч-
ной недостаточности у лиц, перенесших 
новую коронавирусную инфекцию 

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.
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2 ЗАЛ

ЗАЛ № 2
Ссылка для участия https://internist.ru/events/detail/702268/?confirm=1

09:00-09:50
КАРДИОЛОГИЯ

20 мин Остроумова Ольга Дмитриевна
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой терапии и полиморбидной па-
тологии имени академика М.С. Вовси 
ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава 
России (Москва, Россия)

За двумя зайцами: антигипертензивная 
терапия у пациента с метаболическими 
нарушениями

20 мин Алиева Асият Сайгидовна
к.м.н., руководитель центра атеро-
склероза и нарушений липидного об-
мена, заведующий НИЛ нарушений 
липидного обмена и атеросклероза 
НЦМУ «Центр персонализирован-
ной медицины» ФГБУ «НМИЦ им. В.А.  
Алмазова» Минздрава России (Санкт- 
Петербург, Россия)

Достижение целевых уровней ХС-ЛПНП 
– путь к снижению сердечно-сосудисто-
го риска

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

09:50-10:05 Перерыв

10:05-10:45
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ

40 мин Яковенко Эмилия Прохоровна
д.м.н., профессор кафедры гастроэнте-
рологии и диетологии факультета по-
стдипломного образования ФГАОУ ВО 
«РНИМУ имени Н.И. Пирогова» Минз-
драва России (Москва, Россия)

Практические подходы к терапии ГЭРБ у 
коморбидного пациента

10:45-10:55 Перерыв

https://internist.ru/events/detail/702268/?confirm=1
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2 ЗАЛ

10:55-13:05
ТЕРАПИЯ	

20 мин Розанов Александр Владимирович
к.м.н., врач-кардиолог обособленно-
го структурного подразделения «Рос-
сийский геронтологический научно- 
клинический центр» ФГАОУ ВО  
«РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздра-
ва России (Москва, Россия)

Кардиологические аспекты урологиче-
ских проблем

20 мин Джиоева Ольга Николаевна 
д.м.н., руководитель лаборатории кар-
диовизуализации, вегетативной ре-
гуляции и сомнологии ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, 
Россия)

Новые методические рекомендации для 
терапевтов по выявлению психоэмоци-
ональных факторов риска

20 мин Екушева Евгения Викторовна
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой нервных болезней и нейрореа-
билитации Академии постдипломного 
образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА Рос-
сии (Москва, Россия)

Многогранный дефицит витамина В12, 
что необходимо знать каждому амбула-
торному врачу?

20 мин Ховасова Наталья Олеговна 
к.м.н., доцент кафедры болезней ста-
рения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Пирогова Минздрава России, стар-
ший научный сотрудник лаборатории 
заболеваний костно-мышечной си-
стемы ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ 
имени Н.И. Пирогова Минздрава Рос-
сии (Москва, Россия)

Тактика ведения пациентов с железоде-
фицитной анемией

20 мин Овсянников 
Константин Валерьевич
руководитель эндокринологического 
центра КБ 85 ФМБА, профессор кафе-
дры МБУ ИНО ФМБА (Москва, Россия)

Современные подходы к скринингу на-
рушений углеводного обмена: вперед к 
новым технологиям!

20 мин Сабитов Алебай Усманович
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой инфекционных болезней и кли-
нической иммунологии ФГБОУ ВО 
«Уральский ГМУ» Министерства здра-
воохранения России (Москва, Россия)

Этиотропная терапия острых респира-
торных вирусных инфекций
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2 ЗАЛ

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

13:05-13:20 Перерыв

13:20-14:50
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ	

20 мин Вовк Елена Ивановна
к.м.н., доцент кафедры терапии и под-
ростковой медицины ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России (Москва, 
Россия)

Особенности лечения хронического за-
пора или почему 50% пациентов остают-
ся недовольны. Что можно исправить?

20 мин Плюснин Сергей Вениаминович
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой терапии НОУ ДПО «Медицин-
ский стоматологический институт», 
заведующий гастроэнтерологическим 
отделением ЦВКГ имени А. Вишнев-
ского (Москва, Россия)

ИПП далёкие или близкие родственники?

20 мин Плюснин Сергей Вениаминович
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой терапии НОУ ДПО «Медицин-
ский стоматологический институт», 
заведующий гастроэнтерологическим 
отделением ЦВКГ имени А. Вишнев-
ского (Москва, Россия)

Что еще важно для врача и пациента, 
кроме доказательной медицины?

20 мин Никитин Игорь Геннадиевич 
д.м.н., профессор, заведующий кафе-
дрой госпитальной терапии им. акаде-
мика Сторожакова Г.И. лечебного фа-
культета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Билиарный сладж: клинические аспекты 
и фармакотерапия

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

14:50-15:05 Перерыв
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15:05-15:50
ПУЛЬМОНОЛОГИЯ

40 мин Белоцерковская Юлия Геннадиевна
к.м.н., доцент кафедры пульмонологии 
ФГБОУ РМАНПО Минздрава России 
(Москва, Россия)

Комбинированная терапия ОРВИ: уни-
версальные принципы и инновацион-
ные подходы

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.


